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BILDUNGSPROGRAMM 
KOMPAKT 2024 
FORT- UND WEITERBILDUNG

Deeskalierende Kommunikation
Bonn | Dörte Schulz | Termin: 19.09.2024

88

Expertenstandard „Beziehungsgestaltung in der Pflege von 
Menschen mit Demenz“
Bonn | Sonja Ducke 
Termin 1: 29.04.2024 | Termin 2: 17.09.2024

89

Expertenstandard kompakt
Dekubitusprophylaxe in der Pflege
Online | Sonja Ducke | Termin: 30.09.2024

90

Expertenstandard kompakt
Erhaltung und Förderung der Mobilität
Online | Sonja Ducke
Termin 1: 15.04.2024 | Termin 2: 28.10.2024

91

Expertenstandard kompakt
Förderung der Harnkontinenz in der Pflege
Online | Sonja Ducke | Termin: 30.09.2024

92

Expertenstandard kompakt
Sturzprophylaxe in der Pflege
Online | Sonja Ducke
Termin 1: 15.04.2024 | Termin 2: 28.10.2024

93

Expertenstandard „Schmerzmanagement in der Pflege“
Bonn | Ramona Anna Glogowski | Termin: 10.04.2024

94

Fit Food
Bonn | Marga Eversheim | Termin: 14.11.2024

95

Geistige und körperliche Mobilität im Alter
Bonn | Natalie Hauer | Termin: 24.10.2024

96

Gute Kommunikation
Bonn | Ulla Blockhaus | Termin: 14.05.2024

97

LiN – Lagerung in Neutralstellung
Bonn | Monika Rupprecht | Termin: 20.11.2024

98

Risikomanagement und Expertenstandards im 
Strukturmodell
Bonn | Martin Ducke | Termin: 23.05.2024

99

Risiko Multimedikation
Bonn | Petra Brüggen-Schäfer
Termin: 19.03.2024 – 20.03.2024

100

Selbstbild / Fremdbild
Bonn | Friederike Invernizzi | Termin: 05.03.2024

102

Umgang mit Aggression und Gewalt
Bonn | Friederike Invernizzi | Termin: 28.11.2024

103

Umgang mit freiheitsentziehenden Maßnahmen / 
Gewaltprävention
Bonn | Martin Ducke | Termin: 28.08.2024

104

Umgang mit Pflegerisiken für Pflegefachassistent:innen und 
Pflegehelfer:innen
Bonn | Martin Ducke
Termin 1: 26.04.2024 | Termin 2: 03.12.2024

105

Update Nationale Expertenstandards Teil I
Bonn | Martin Ducke | Termin: 29.02.2024

106

Update Nationale Expertenstandards Teil II
Bonn | Martin Ducke | Termin: 10.09.2024

107

Vertragsgestaltung
Bonn | Gerd Nett | Termin: 22.04.2024

108

Wundmanagement in der Pflege
Bonn | Jutta Roßberg
Termin 1: 21.03.2024 | Termin 2: 30.10.2024

109

Yoga – Quick relax after Work
Bonn | Dagmar Völpel | Termin: 11.01.2024 – 25.04.2024

110

Weiterbildung als Berater:in in der gesundheitlichen 
Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase gem. 
§ 132g SGB V
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies, Veronika Schiller
Termin auf Anfrage

111

Berufsbegleitende Weiterbildung für „sonstige geeignete 
Kräfte“ in der Behandlungspflege der Leistungsgruppe 1 
und 2 2024
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin: 11.03.2024 – 07.06.2024

113

Berufsbegleitende Weiterbildung „Palliative Care“ für 
Pflegefachpersonen 2024/2025
Bonn | Veronika Schiller, Nicole Koenigsfeld
Termin: 26.08.2024 – 06.03.2025

115

Berufsbegleitende Weiterbildung „Pflegerische:r 
Wundexperte:in“
Bonn | Ramona Anna Glogowski 
Termin: 10.06.2024 – 21.06.2024

117

Berufsbegleitende Weiterbildung zur Fachkraft für 
gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung 2024/2025
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies 
Termin: 22.01.2024 – 09.07.2025

118

BETREUUNG Seite

Am Ende des Lebens
Bonn | Sabine Richartz | Termin: 07.11.2024

122

Aromaeinsatz im beruflichen Alltag
Bonn | Mabel Diaz | Termin: 27.06.2024

123

Das Gartenjahr für Menschen mit Demenz
Bonn | Ulrike Kreuer | Termin: 15.05.2024

124

Farben im Kopf
Bonn | Dr. Sabina Leßmann, Wulpekula Schneider 
Termin: 07.12.2024

125

Fortbildung für Betreuungskräfte in Pflegeheimen 
entsprechend den Richtlinien nach § 43b/53c SGB XI
Bonn | Sarah Christoph 
Termin 1: 18.06.2024 – 19.06.2024
Termin 2: 05.11.2024 – 06.11.2024

126

Nicht medikamentöse, therapeutische Konzepte zur 
Begleitung, Unterstützung und Förderung von demenziell 
veränderten Menschen
Bonn | Mabel Diaz | Termin: 05.09.2024

127

Schritt für Schritt fit
Bonn | Sabine Richartz | Termin: 07.03.2024

128

Wertschätzende Kommunikation im 
Betreuungsalltag
Bonn | Sabine Richartz | Termin: 18.04.2024

129

Wir sind in Kontakt miteinander
Bonn | Sabine Richartz | Termin: 13.06.2024

130

KATASTROPHENMANAGEMENT Seite

Katastrophenvorbereitung 
Bonn | Friederike Lenhart, Lars Klein 
Termin 1: 24.04.2024 | Termin 2: 24.09.2024

134

Onlineveranstaltung für basisgeschulte Rotkreuzschwestern 
im Katastropheneinsatz
Online | Lars Klein, Friederike Lenhart, Jessica Oberholthaus
Termin: 21.03.2024

135

Basiskurs Rotkreuzschwestern im Katastropheneinsatz
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies, Walburga Franke, Friederike 
Lenhart, Alexander Heine, Lars Klein
Termin: 21.10.2024 – 22.10.2024 & 18.11.2024 – 20.11.2024

136

DIGITALE BILDUNG Seite

Lerncampus-Schwesternschaft Basics
Online | Frederik Ewerbeck
Termin 1: 17.01.2024 | Termin 2: 21.02.2024
Termin 3: 24.04.2024

140

SkillsLab.Live!
Bonn & Köln | Frederik Ewerbeck
Termin Bonn: 05.03.2024 | Termin Köln: 03.09.2024

141

Speakers’ Corner
Online | Astrid Schriewer-Romeike
Termin 1: 22.02.2024 | Termin 2: 23.05.2024
Termin 3: 08.08.2024 | Termin 4: 28.11.2024

142

Sprachbarrieren führen zu Unsicherheiten und Problemen 
im Arbeitsalltag. Wir unterstützen internationale Lernende 
sprachlich sowie fachlich und ermöglichen ihnen damit 
einen leichteren Einstieg in ihr deutsches Berufsleben. 

GEMEINSAM LERNEN UND WACHSEN – FÜR EINEN 
GUTEN START IN EINE VERSTÄNDNISVOLLE ZUKUNFT.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN: 
Miriam Caspers (DaF Dozentin B.A) 
Tel.: 0228 . 96773-0
sprachwerkstatt@schwesternschaft-bonn.drk.de 
www.sprachwerkstatt-schwesternschaft.de 

SPRACHLICH FIT FÜR    
DEN PFLEGEBERUF



PRAXISANLEITUNG

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Bonn | 1. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 19.02.2024 – 21.02.2024 
Termin 2: 06.05.2024 – 08.05.2024

22

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 1. Thema 1. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 19.02.2024 | Termin 2: 06.05.2024

23

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 2. Thema 1. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 20.02.2024 | Termin 2: 07.05.2024

24

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 3. Thema 1. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 21.02.2024 | Termin 2: 08.05.2024

25

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Bonn | 2. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 21.08.2024 – 23.08.2024 
Termin 2: 28.10.2024 – 30.10.2024

26

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 1. Thema 2. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 21.08.2024 | Termin 2: 28.10.2024

27

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 2. Thema 2. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 22.08.2024 | Termin 2: 29.10.2024

28

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Bonn | 3. Thema 2. Halbjahr | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 23.08.2024 | Termin 2: 30.10.2024

29

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Euskirchen | 1. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 24.01.2024 – 26.01.2024
Termin 2: 03.06.2024 – 05.06.2024

30

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 1. Thema 1. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 24.01.2024 | Termin 2: 03.06.2024

31

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 2. Thema 1. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 25.01.2024 | Termin 2: 04.06.2024

32

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 3. Thema 1. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 26.01.2024 | Termin 2: 04.06.2024

33

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Euskirchen | 2. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 11.09.2024 – 13.09.2024 
Termin 2: 27.11.2024 – 29.11.2024

34

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 1. Thema 2. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 11.09.2024 | Termin 2: 27.11.2024

35

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 2. Thema 2. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 12.09.2024 | Termin 2: 28.11.2024

36

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Euskirchen | 3. Thema 2. Halbjahr | Dr. Stefanie Humburg
Termin 1: 13.09.2024 | Termin 2: 29.11.2024

37

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Köln | 1. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 29.01.2024 – 31.01.2024 
Termin 2: 27.05.2024 – 29.05.2024

38

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 1. Thema 1. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 29.01.2024 | Termin 2: 27.05.2024

39

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 2. Thema 1. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 30.01.2024 | Termin 2: 28.05.2024

40

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 3. Thema 1. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 31.01.2024 | Termin 2: 29.05.2024

41

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 24 Stunden
Köln | 2. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 02.09.2024 – 04.09.2024
Termin 2: 18.11.2024 – 20.11.2024

42

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 1. Thema 2. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 02.09.2024 | Termin 2: 18.11.2024

43

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 2. Thema 2. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 03.09.2024 | Termin 2: 19.11.2024

44

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden
Köln | 3. Thema 2. Halbjahr | Thomas Mertens
Termin 1: 04.09.2024 | Termin 2: 20.11.2024

45

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden | Online
Arbeiten und Lernen verbinden
Online | Thomas Mertens | Termin: 26.02.2024

46

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden | Online
Beurteilen und Beurteilung
Online | Melanie Gutsche | Termin: 30.09.2024

47

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 2 x 8 Stunden | Online
Die eigene Lernsituation analysieren und individuell anpassen
Online | Melanie Gutsche | Termin: 05.06.2024 & 03.07.2024

48

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 8 Stunden | Online
Kompetenzorientiert arbeiten
Online | Melanie Gutsche | Termin: 16.04.2024

49

Berufspädagogische Fortbildung für 
Praxisanleitungen | 2 x 8 Stunden | Online
Praxisanleitung meets Expertenstandards in der Pflege
Online | Melanie Gutsche | Termin: 23.05.2024 & 26.06.2024

50

Berufsbegleitende Weiterbildung zur 
Praxisanleitung für Pflegeberufe 2024. 2024/2025 & 2025
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies
Termin 1: 29.04.2024 – 13.12.2024
Termin 2: 18.11.2024 – 16.05.2025
Termin 3: 28.04.2025 – 26.11.2025

51Die Seitenzahlen beziehen sich auf unser Bildungs-
programm 2024 im ausführlichen Heftformat. Dieses und 
alle Angebote finden Sie auch online. 
Wählen Sie Ihr passendes Bildungs-
angebot und melden sich online an – über 
unsere oben genannte Homepage oder 
scannen Sie einfach den nebenstehenden 
QR-Code.

Sehr geehrte Damen und Herren,  
sehr geehrte Kooperationspartner,  
liebe Mitglieder, Mitarbeitende,  
liebe Kolleg:innen, 

das Jahr 2023 neigt sich langsam dem Ende und schon wieder 
steht ein neues Fort- und Weiterbildungsjahr vor der Tür. 

Nach dem Motto „Wer neue Wege gehen will, muss alte 
Pfade verlassen“ haben wir unser Programm 2024 komplett 
überarbeitet. Neue Schwerpunkte bilden dabei 

›  die Weiterqualifizierung nach abgeschlossener 
generalistischer Ausbildung, 

› der Ausbau von Sprachkompetenzen,
› und maßgeschneiderte Führungskräftetrainings. 

Auch der neu aufgenommene und bereits sehr gut 
angenommene „Speakers’ Corner“ stellt eine Ergänzung zu 
unseren bestehenden Bildungsangeboten dar. Dieser dient vor 
allem dem berufspolitischen und pflegefachlichen Austausch.

Was uns in der Auswertung unseres Angebots der letzten 
Jahre überrascht hat, war, dass die Nachfrage nach 
Bildungsangeboten aus den Bereichen Gesundheits-
management und Selbstfürsorge zunehmend nachlässt. Da 
wir diese Themen aber für unerlässlich halten, haben wir auch 
diese Angebote überarbeitet und geänderten Anforderungen 
angepasst. 

Freuen Sie sich mit uns auf ein weiteres interessantes Fort- 
und Weiterbildungsjahr. 

Für die Weiterentwicklung unserer Bildungsangebote möchte 
ich mich bei allen daran Beteiligten ganz herzlich bedanken.

Ihre

Dr. Frauke Hartung 
Oberin

Seite Berufsbegleitende Weiterbildung zur  
Praxisanleitung für Pflegeberufe 2024
Köln | Thomas Mertens | Termin: 11.03.2024 – 11.12.2024

53

ANGEBOTE NACH DER GENERALISTISCHEN AUSBILDUNG Seite

Behandlungspflege –  
Erweiterung der Fach- und Methodenkompetenz
Bonn | Simone Pesch | Termin: 26.06.2024

56

Einstieg in den Pflegeberuf –  
Wie können Generalisten unterstützt werden?
Bonn | Melanie Gutsche | Termin: 11.04.2024

57

Neu im Beruf –  
Ankommen und einarbeiten in den Pflegealltag
Bonn | Melanie Gutsche | Termin: 16.09.2024

58

Pflegeprozessplanung –  
Vorbehaltsaufgaben für die professionelle Pflege
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies | Termin: 11.09.2024

59

MANAGEMENT Seite

Ambulante Einsatzplanung
Bonn | Gerd Nett | Termin: 18.11.2024

62

Begrüßungstag für neue Mitglieder
Bonn | Katharina Elsner 
Termin 1: 20.03.2024 | Termin 2: 09.10.2024

63

Der Weg des Bogens
Bonn | Dr. Frauke Hartung | Termin: 11.06.2024 – 12.06.2024

64

Die neue Personalbemessung Stationär
Bonn | Martin Ducke
Termin 1: 15.03.2024 | Termin 2: 13.11.2024

65

Fortbildung für Beiratsmitglieder der 
DRK-Schwesternschaften
Bonn | Andreas Sawatzki in Begleitung von Oberin Dr. Hartung  
Termin: 29.10.2024

66

Forum für neue Auszubildende der 
DRK-Schwesternschaft „Bonn“ e.V.
Bonn | Nicole Koenigsfeld 
Termin 1: 20.03.2024 | Termin 2: 09.10.2024

67

Gemeindenahe Versorgung
Bonn | Astrid Schriewer-Romeike 
Termin 1: 25.04.2024 | Termin 2: 10.10.2024

68

Gesund führen
Bonn | Dörte Schulz | Termin: 06.05.2024

59

Grundlagen der Betriebswirtschaft und Controlling in 
Altenpflegeeinrichtungen
Bonn | Klaus Wischniewski | Termin: 29.01.2024 – 31.01.2024

70

Multiplikatorenschulung für das Strukturmodell zur 
Entbürokratisierung der Pflegedokumentation
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies 
Termin: 11.06.2024 – 12.06.2024

71

Subsidiare Führung - Agile Organisation
Bonn | Gabriele Kasper | Termin: 18.09.2024

72

Tourenplanung in der stationären Altenhilfe
Bonn | Vanessa Schluck, Astrid Schriewer-Romeike 
Termin: 12.11.2024

73

Update Leitungswissen I – Strukturmodell, 
Begutachtungskriterien, und Qualitätsindikatoren 
Bonn | Martin Ducke | Termin: 20.06.2024

74

Update Leitungswissen II – Sicherer Umgang mit Prüfungen 
durch Medizinischen Dienst und WTG-Behörde 
Bonn | Martin Ducke | Termin: 26.11.2024

75

Berufsbegleitende Weiterbildung Qualifizierungsbaustein I 
zur Leitung im mittleren Management in Einrichtungen des 
Gesundheitswesens 2024/2025
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies 
Termin: 04.11.2024 – 26.09.2025

76

Berufsbegleitende Weiterbildung Qualifizierungsbaustein II 
zur leitenden Pflegefachkraft/PDL in der ambulanten und 
stationären Pflege 2024/2025
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies 
Termin: 02.12.2024 – 09.05.2025

78

FÜHRUNGSKRÄFTETRAINING Seite

Fortbildung zum Resilienzlotsen
Bonn | Dr. Frauke Hartung | Termin: 12.11.2024 – 13.11.2024

82

Sei zukunftsmutig – eine ZuMUTung?!
Bonn | Dr. Frauke Hartung, Andreas Sawatzki 
Termin: 13.03.2024 – 14.03.2024

74

PFLEGEPRAXIS Seite

Basisqualifizierung Pflegeberatung nach § 45 SGB XI
Bonn | Claudina Hillenbrand-Illies | Termin auf Anfrage

86

Begleitung und Unterstützung von demenziell veränderten 
Menschen durch Ehrenamtler:innen
Bonn | Natalie Hauer | Termin: 11.04.2024

87


